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a municipalité fait évoluer sa stratégie touristique estivale pour gagner en 
attractivité et faire vivre Courchevel au plus grand nombre. De fait, l’été 
s’annonce intense et riche en événements et animations pour tous les publics : 

La 2e édition de la Punta a inauguré la saison, l’accueil d’une nouvelle étape du Tour de 
France, mercredi 19 juillet vient conforter notre volonté de positionner Courchevel comme 
un acteur majeur pour la pratique du vélo. La Coupe du monde de saut à ski avancée au 
29 et 30 juillet, réunira les meilleurs athlètes homme et femme sur le tremplin Olympique 
K120 au Praz ; L’épreuve de Courchevel aura d’ailleurs la chance d’accueillir quatre 
compétitions : deux épreuves féminines et deux masculines. 

 

Consciente également de l’engouement pour les pratiques liées au bien-être, la commune 
inaugure le Sentier des Contemplations. Ce parcours original destiné à un large public, 
invitera le promeneur à découvrir la Nature, au cœur de la forêt de Mateigena, depuis 
Courchevel le Praz, dans une approche sensible et immersive. Un projet inédit et unique 
en France.

Par ailleurs, à partir du 1er décembre 2023, nous avons décidé de reprendre la gestion 
complète de l’Aquamotion, premier centre aquatique en montagne, sous forme d’EPIC 
(établissement public à caractère industriel et commercial) afin d’être libre sur la manière 
de faire vivre et évoluer cet équipement. Le programme est en cours de finalisation et il 
vous sera présenté prochainement.

Enfin, en septembre, nous vous invitons à nous rejoindre pour vous présenter le bilan de 
mi-mandat et poursuivre les échanges sur les perspectives de notre commune, lors du 
nouveau cycle des réunions publiques organisées à chaque niveau de station. 

Je vous souhaite à toutes et à tous un bel été dans nos magnifiques montagnes.

Le maire de Courchevel
Jean-Yves Pachod
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 Cérémonie du 8 mai
À l’occasion des commémorations de la victoire de la Seconde 
Guerre mondiale, la commune de Courchevel a rendu 
hommage aux combattants de la Libération. 
Au Monument aux Morts de La Perrière, puis au Monument aux 
Morts de Saint-Bon.
En présence de Monsieur le maire, qui a lu un message de 
Monsieur Sébastien Lecornu, ministre des Armées de France, 
des élu(e)s, des pompiers, des membres du bureau des 
anciens combattants et des résident(e)s venus nombreux. Une 
cérémonie rythmée par la Clique Saint-Bonnaise. Les enfants 
de l’école élémentaire du Praz ont également lu un texte puis 
entonné le chant « Milles Colombes ».

Le retour du marché des 
producteurs
Dans une logique de valorisation de la production locale via 
des circuits courts, 12 producteurs seront présents tous les 
mercredis du 5 juillet au 30 août sur le parvis de l’Alpinium 
(sauf le 19 juillet en raison du Tour de France).
Vous y retrouverez la plupart des producteurs présents l’an 
dernier et de nombreux produits locaux (légumes, fromages 
de brebis, bières, pains, vins de Savoie, spiruline, miel, 
propolis, œufs, produits transformés, plantes séchées, etc.). De 
nouveaux producteurs viendront étoffer la gamme de produits 
proposés, dont une cuisinière qui proposera des plats cuisinés 
végétariens.

Une finale en apothéose
Organisation aux petits oignons et participation record pour la 
grande finale déguisée de la 13e édition des Millet Ski Touring 
Courchevel. Le 21 mars dernier, ils étaient plus de 500 au 
départ de la course remportée par Jim Walmsley et Emily 
Harrop. Au classement général final, Axelle Mollaret-Gachet 
(France) et Jim Walmsley (USA) dominent la saison 2023 qui 
s’est clôturée avec le concert du groupe Tryo.

Le Dynastar X3® Courchevel 
signe la fin de saison
Ce n’est pas pour rien que l’on qualifie ce triathlon de hors 
norme, qui enchaîne cyclisme, trail et ski alpinisme en solo 
ou en trio en partant du Carrey pour atteindre le sommet 
de la Saulire à 2710m d’altitude, après 25km et 2060m 
D+ d’efforts. Le 16 avril, plus de 400 sportifs, confirmés ou 
amateurs, ont relevé le défi, dans une ambiance conviviale et 
un cadre exceptionnel, pour la 10e édition de l’événement. Le 
rendez-vous est déjà pris pour la 11e édition, le 14 avril 2024 !

Vos services administratifs
du quotidien, à proximité
Courchevel Emploi/France Services vous accompagne 
dans vos démarches du quotidien. Ainsi pour la 2e année 
consécutive, Courchevel proposait aux résident(e)s une 
journée d’accompagnement pour la déclaration des 
revenus 2022. Le 11 mai, 24 personnes ont pu bénéficier 
de l’aide de collaboratrices formées et d’un agent des 
impôts, évitant ainsi aux usagers de se déplacer au Centre 
des Impôts d’Albertville.

21 000 C’est le nombre de participants venus arpenter 
ce parcours mythique devenu la référence pour 
les skieurs de randonnée depuis 13 saisons.
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Le 23 avril 2023, l’altiport de Courchevel a pris officiellement le nom 
de son fondateur Michel Ziegler. Élu(e)s, famille de Michel Ziegler, 
amis, équipes de Alpine Airline, proches collaborateurs, membres 
de la Direction générale de l’Aviation civile (DGAC), de la brigade 
de gendarmerie des transports aériens (BGTA), de l’administration 
des douanes et autres passionnés d’aviation étaient réunis sur le 
tarmac de l’altiport pour lui rendre hommage. La cérémonie s’est 
ouverte avec le film : Altiport de Courchevel Michel Ziegler, 1962, le 
début de l’aventure. L’occasion également de présenter l’ambition 
future de la commune pour une aviation durable, avec l’obtention 
de la certification «Airport Carbon Accreditation » (ACA) de niveau 2, 
en novembre 2022. Cette labellisation reconnue internationalement 
est un gage de reconnaissance des actions menées afin de réduire 
les émissions en gaz à effet de serre. Un bel hommage émouvant 
rendu au fondateur de l’altiport, qui a pu assister à la cérémonie en 
visio, depuis son lieu de résidence.

E N  B R E F

Le printemps
à l’honneur
à la médiathèque
Dans le cadre du Printemps des Poètes, 
la médiathèque organisait le premier 
concours photo & poésie sur le thème 
du printemps du 11 au 27 mars.
Les créations, exposées à la 
médiathèque au mois d’avril, ont été 
soumises au vote d’un jury ainsi qu’au 
public. Et les gagnants sont...

Concours haïku
•  1. Prix du jury : Théophile Freund 
•   Prix du public : Eloïse Ferrari & 

Manon Azur
•  2. Prix du public : Morgane Vialla
•   3. Prix du public : Ethel Bonnet 

Laverge
•   Prix du jury jeune : Maëline Boudon-

Cluzeau  

Concours photo
•  1. Prix du jury : Sylvie Ruffier-Lanche 

/ Prix du public : Perrine Barbillon
•  2. Prix du public : Sebastian Reynold
•  3. Prix du public : Patrick Sgarroni
•  Prix du jury jeune : Arthur Kino

L’église de La Perrière,
un patrimoine à 
préserver
Suite au constat de nouveaux désordres à 
l’intérieur de l’église, depuis plus d’un an la 
commune a mis en place des outils visant 
à mesurer les mouvements des fissures du 
bâtiment. Afin d’en comprendre l’évolution et 
d’assurer la pérennité de l’ouvrage dans le 
temps, les services municipaux ont réuni cet 
hiver un bureau d’étude géotechnique et un 
bureau d’étude structure.
Les investigations réalisées sur le terrain en 
mai ont donné lieu à un diagnostic et une approche pratique corrective à mettre en 
œuvre et à observer à  moyen terme. Les travaux qui seront entrepris dans un premier 
temps :
•  Surveillance approfondie des mouvements de sol (pose d’inclinomètres dans le sol 

côté nord),
•  Consolidation du pied de fondation sud et drainage (reprise de tranchée),
•  Confortement de l’église selon un système d’appui sur écran.

Jugend Cup
La 56e édition de la Jugend Cup s’est déroulée 
du 26 au 29 mars à Madesimo, en Italie.

Pour la 10e fois consécutive, le Club des Sports 
de Courchevel a remporté le trophée. Une fierté 
pour notre commune ! Bravo à tous les jeunes 
et à leurs coachs !

Ouverture des remontées 
mécaniques
7 jours sur 7 - du 1er juillet au 27 août
Horaires et tarifs : www.mairie-courchevel.com 
Gratuit pour les titulaires d’un forfait saison 2022-23 !

Une inauguration en grand
pour l’altiport de Courchevel Michel Ziegler
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Habitat collectif – balcon individuel 
1ère : Corinne Chatain
2e : Jeff & Pam Blood / Dominique Brun
3e : Adrienne Charpin 
4e : Rémy Chardon
5e : Martine Cottavoz

Habitat individuel – façade
1ère : Anne-Marie Charles
2e : Véronique Chevassu
3e : Attila Matin
4e : Dominique Donnay
5e : Annie Chardon

Habitat individuel - terrain aménagé
1ers : Cléa et Gaston Chatain
2e : Marie-Claire Porqueres
3e : Gilbert Pommat
4e : Laurent Chatain
5e : Valérie Charpin

Hôtel, résidence, commerce
1er : Résidence Le Lac Blanc

Jardin potager
1ère : Maryse Ruffier-Lanche
2e : Annie Chardon
3e : Véronique Lathuraz
4e : William Nolan
5e : Gildas Perrin

E N  B R E F

Donner une 
seconde vie  
aux plantes
Dans une démarche responsable et 
respectueuse du cycle des plantes, la 
municipalité a proposé aux habitant(e)s 
de récupérer les bulbes de printemps 
issus du renouvellement des massifs 
floraux de la commune.
Le 25 mai, les agents du service 
aménagements paysagers et cadre 
de vie ont distribué ces bulbes à près 
de 200 résident(e)s sur le parvis de 
l’Alpinium.
L’occasion d’échanger sur le 
fleurissement de la commune et de 
partager des conseils de jardinage.
Un franc succès pour cette 2e édition !

Notre garde-
forestier passe
le flambeau
Robert Petitjean, garde-forestier à 
l’Office National des Forêts, tire sa 
révérence ! On lui souhaite une belle 
retraite. Il est temporairement remplacé 
par Basile Crestey, avant l’arrivée du 
nouveau technicien en charge des forêts 
de Courchevel début 2024.

« Après 18 années passées à travailler 
à Courchevel, je voulais remercier 
les différentes municipalités pour 
leur écoute. Les défis à relever pour 
gérer une forêt dans une station de 
ski de renommée internationale sont 
nombreux. J’ai essayé de faire avancer 
l’idée qu’une gestion raisonnable de 
la forêt était possible. C’est ce que 
nous avons fait toutes ces années. 
Qu’on le veuille ou non, l’adaptation 
des infrastructures dans les forêts 
de montagne est une nécessité qui 
s’imposera à tous si on veut entretenir 
celles-ci. »

Concours des Maisons 
Fleuries
Palmarès 2022

Cet hiver, 11 athlètes licenciés au Club des Sports de Courchevel 
et à Courchevel Sports Outdoor se sont qualifiés et ont brillé lors 
des Championnats du Monde. Le 8 avril, devant une foule 
de spectateurs, Jean-Yves Pachod, maire de Courchevel, les a 
chaleureusement félicités et remerciés pour les grands moments 
de sports qu’ils ont offerts, notamment lors des championnats 
du monde FIS de ski alpin Courchevel Méribel. Les athlètes 
récompensés : Alban Elezi Cannaferina, Emily Harrop, Alexis 
Pinturault, Steven Amiez, Clarisse Brèche, Hyacinthe 
Deleplace et Roy Piccard, Doriane Escané, Marie Lamure, 
Diego Orecchioni et Lilou Zepchi-Ducrot.
Le ski était à l’honneur cette journée avec, en parallèle, la 2e édition 
du Winter Legacy. Sur le stade Émile Allais, 350 participants se 
sont mesurés – dans la bonne humeur – dans un tracé inédit avec 
un enchaînement de 5 épreuves en 1 manche. Une réussite pour 
l’organisateur, notre champion Alexis Pinturault !

C O U R C H E V E L
Terre de champions !
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À l’automne 2022, Jean-Yves Pachod, maire, accompagné 
d’élu(e)s et agents municipaux, est allé à la rencontre des 
habitant(e)s des hameaux. Ces visites sont l’occasion d’échanger 
autour des grands projets de la commune, mais aussi d’écouter 
les besoins des résident(e)s, avec toujours la volonté d’améliorer 
leur cadre de vie, au quotidien.
Lors de ces visites ont été abordés des sujets qui nous 
préoccupent tous, dont une grande partie concernait la sécurité 
et la voirie sur les villages du bas. Des actions concrètes ont été 
entreprises dans ce sens : 
•  Aménagement des voiries pour améliorer la sécurité 

des piétons et renforcer la sécurité routière. À Vignotan par 
exemple, des panneaux réfléchissants ont été installés aux 
abords des passages piétons.

•  Réfections d’enrobés, aménagement de plateaux 
ralentisseurs, de cheminements piétonniers.

Un programme de réfection de la route a été entrepris à Villarnard, 
avec une nouvelle partie à réaliser à l’automne 2023 (budget : 
248 k€ pour la 2e phase). Des travaux de rabotage et d’enrobés 
sont prévus en quatre phases sur la route des Travers, deux 
parties ont été réalisées au printemps dans les épingles menant 
à Bozel et à la sortie de la Cuerdy (budget : 149,5 k€ pour les 
deux 1ères phases).

D’autres demandes des habitant(e)s ont donné lieu à des 
interventions techniques, tel que l’intégration de nouveaux 
candélabres intégralement en led basse consommation dans 
les villages Montgela et de la Choulière, pour une gestion de 
l’éclairage public raisonnée.

2,44 millions d’€: 
Budget des travaux de voirie pour l’année 2023
Ce budget communal est utilisé pour les opérations 
diverses relatives à la gestion de l’espace public : 
Renouvellement de surface, espaces verts, branchement 
Enedis, assainissement des eaux pluviales, aménagement 
pour éclairage public, topographie, etc.

La participation
citoyenne au 
service du territoire

P
R

O
J

E
T

S

Réunions publiques
et bilan mi-mandat
Dès cet automne, la municipalité vous propose un 
calendrier de rencontres dans les différents villages de 
Courchevel, comprenant à chaque fois la présentation 
d’une thématique précise suivie d’un temps d’échanges 
avec l’équipe municipale. 

À NOTER DANS VOS AGENDAS

• Jeudi 14 septembre
Courchevel Le Praz
Salle de l’Alpinium – 18h
Thématique abordée : Bilan de mi-mandat 
L’occasion de faire le point sur les réalisations et les 
projets initiés par la municipalité.
• Jeudi 21 septembre 
Courchevel La Tania
Salle de spectacle – 18h
• Jeudi 28 septembre
Saint-Bon
Salle du conseil municipal – 18h
• Mardi 3 octobre 
Courchevel Village
Salle bâtiment ESF – 18h
• Jeudi 5 octobre
Courchevel Moriond 
Hall des ESF – 18h
• Mardi 10 octobre
Courchevel 1850
Salle de la Croisette – 18h

Les thématiques abordées peuvent évoluer et être 
adaptées en fonction de l’actualité. Ces réunions 
publiques sont des moments privilégiés d’information et 
d’écoute, d’échanges et de partage autour des projets 
de la commune. Nous vous espérons nombreux lors de 
ces temps forts de concertation publique. En 2024, un 
nouveau cycle de visites des hameaux se tiendra dans 
les villages du bas.

Infos  : www.mairie-courchevel.com
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Stationnement payant :
les nouveautés pour l’hiver 2023-2024
Dès cet automne, la municipalité va déployer six horodateurs sur 
les zones suivantes : 
• Rue et boucle de Nogentil (Courchevel 1850)
• Parking des balcons de Pralong (Courchevel 1850)
• Parking Jean Blanc (Courchevel Le Praz)
• Parking du Pont au pied du Lac Blanc (Courchevel Le Praz)
• Parking du Tal (Courchevel Le Praz)

À Courchevel 1850, les horodateurs implantés seront intégrés 
à la boucle existante de Nogentil aux mêmes conditions que la 
saison passée, à savoir :
•  Pour un stationnement à l’heure, à la journée, à la semaine et 

jusqu’à deux semaines : possibilité de règlement à l’horodateur 
ou via l’application Flowbird, 

•  Pour un stationnement à la saison (prix public) : règlement 
uniquement via l’application Flowbird,

•  Pour un stationnement à la saison (demande d’abonnement des 
propriétaires riverains) : 
rendez-vous sur courchevel.e-habitants.com 

Retrouver les conditions fixées à Courchevel Le Praz : 
www.mairie-courchevel.com >services et infos 
pratiques > transport et stationnement

Les objectifs :
•  Limiter le trafic routier
•  Inciter au covoiturage
•  Encourager le transport urbain par câble 
•  Lutter contre le stationnement tampon de longue durée

La commune reprend la 
main sur l’exploitation de 
l’Aquamotion, à partir de 
décembre 2023 
Au terme d’une première délégation de service public de 8 ans, 
conclue entre la commune et la société Récréa pour l’exploitation 
du plus grand centre aquatique de montagne, l’Aquamotion, 
la commune a fait le choix d’un nouveau mode de gestion de 
l’établissement. Ainsi, à compter du 1er décembre 2023, la 
gestion sera confiée à une régie personnalisée constituée à 
cet effet sous la forme d’un établissement public à caractère 
industriel et commercial (EPIC) : Aquamotion Courchevel. 
Pour la commune, les enjeux de cette opération sont multiples : 
Participation active à la stratégie touristique du territoire, maîtrise 
des coûts d’investissement, garantie d’un meilleur accès à 
l’équipement pour les scolaires, les familles et les clubs et 
modernisation de l’offre déjà très qualitative, avec un nouveau 
cahier des charges qui prévoit l’étalement de la période d’ouverture.
Avant l’ouverture estivale, la mairie a entrepris une rénovation de 
la façade de l’établissement. En effet, l’hiver, le contraste entre 
l’air chaud intérieur et l’air froid extérieur crée de la condensation 
et les panneaux sous le auvent avaient tendance à cloquer. Les 
travaux qui rentrent dans la décennale et par conséquent sans 
coût supplémentaire pour la commune, ont également permis de 
mettre en place un nouveau système d’air afin de lutter contre 
les effets de la condensation.

Ouverture tous les jours de 10h à 20h, 
à partir du 1er juillet
www.aquamotion-courchevel.com

La Maison de Moriond
En 2022, la commune inaugurait la première phase de la 
réhabilitation de la Maison de Moriond, avec notamment l’ouverture 
de la halte-garderie touristique et la crèche intercommunale. La 
deuxième phase des travaux de rénovation devait démarrer au 
printemps 2023, comme annoncé dans le bulletin de printemps. 
Cependant, le chantier ne pourra pas avoir lieu car le lot 
« plomberie/chauffage/ventilation » n’a pas pu être attribué faute 
d’entreprise candidate. Une nouvelle consultation d’entreprises va 
être lancée, afin de réaliser ces travaux l’an prochain.

LA ZAC Côté-Moriond 
La belle ensoleillée s’agrandit !

Si le projet de la Maison de Moriond se voit reporter à l’année 
prochaine, celui de la ZAC Côté-Moriond a démarré ce printemps 
avec les premiers travaux de terrassement. C’est l’un des projets 
phare porté par la municipalité, soucieuse de trouver des 
solutions pour améliorer l’accès à la propriété sur le territoire. En 
début d’année, le bailleur social retenu La Savoisienne Habitat, 
ayant subi les répercussions de l’inflation avait alors revu son 
programme à la hausse. Afin de trouver une solution acceptable 
pour l’ensemble des parties prenantes et surtout pour garantir 
des prix abordables aux futurs acquéreurs, la commune a accordé 
une remise sur le prix de vente les prix de vente des terrains et 
ainsi absorbé une part supplémentaire des coûts du projet des 
36 logements à construire. 
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Vous êtes plutôt…
Activités toute la journée ? 
Le lac du Praz va vibrer au rythme d’événements et d’animations 
organisés par la commune et Courchevel Tourisme tels que :

•  L’Altifest, le 8 juillet : pour sa 4e édition, le festival de 
musique et d’art aura lieu pour la première fois au bord du 
lac du Praz, qui sera le théâtre d’une journée festive avec une 
programmation variée, de bons produits à déguster et surtout 
pour de bonnes vibes !

•  Le bal du 13 juillet
•  Le marché des producteurs (voir p.3)
•  Les rencontres des 5 sens : Entre calme, relaxation, quiétude 

et détente, les participant(e)s auront accès à de nombreuses 
conférences dédiées au bien-être et au développement 
personnel, à des ateliers thématisés aussi bien pour les enfants 
que pour les adultes, à des cours collectifs de yoga, pilates, 
danse ainsi qu’à des activités en plein air encadrés par des 
professionnels

NOUVEAUTÉS : l’installation d’une scène permanente sur 
l’esplanade de l’Alpinium pour accueillir tous les concerts, 
spectacles, etc. ainsi qu’un terrain de beach volley pour des 
tournois conviviaux !

Ouvrez l’œil ! Pour célébrer le grand retour du Tour de France à 
Courchevel après 18 ans d’absence, cet été, vous retrouverez 
également une exposition photos dédiée à la Grande Boucle 
autour du lac. 

Farniente ? 
Profitez des abords du lac et de ses aménagements, pour vous 
baigner ou pratiquer le paddle en toute sécurité car la baignade 
est autorisée et elle sera surveillée du mardi au dimanche de 14h 
à 19h (en alternance avec l’activité pêche, le matin).

L’été bat son plein
au lac du Praz

E
V

E
N

E
M

E
N

T Les beaux jours s’installent pour quelques mois et le lac du Praz, par sa situation au cœur du 
village et ses abords aménagés, promet de belles journées sportives en famille et des soirées 
plus festives avec des manifestations et des concerts tout au long de la saison.
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Un nouvel écrin pour la piscine 
de La Tania
Les élu(e)s ont souhaité rafraichir et valoriser l’ancienne piscine 
de la Tania, vieillissante et obsolète. Situé au cœur de la station, 
cet équipement vient compléter l’offre familiale et contribue au 
développement touristique estival de la commune. Utilisée par 
ailleurs par les différents hébergeurs pour promouvoir leurs 
produits, la piscine reste le lieu privilégié des vacanciers.

Le programme de rénovation : 
2022
•  Changement du liner et des margelles et réfection complète du 

sol (dalles conjuguées avec un sol en béton désactivé) 
•  Changement de la couverture hivernale pour permettre le 

passage de la piste de skis sur la piscine et répondre ainsi à la 
demande de la S3V

2023
•  Mise en place d’une nouvelle palissade en acier thermolaqué
•  Acquisition d’un nouveau rideau pour couvrir la piscine après 

19h et limiter ainsi les pertes de chaleur
•  Acquisition de nouveaux mobiliers (barnums, transats, matériel 

pédagogique, etc.)
•  Remplacement de toutes les menuiseries (projet probablement 

reporté en 2024)
La réfection de l’aménagement intérieur, désuet mais en bon état, 
est actuellement en cours de réflexion.

Coût total : 783 000 €TTC environ
Ouverture : du 5 juillet au 27 août,
du dimanche au vendredi, de 14h à 19h
Baignade surveillée

La pêche 
La pêche au lac du Praz est gérée par l’association de 
pêche de l’Arc-en-Ciel.
Ouverture : du 20 mai au 29 octobre 2023
•  20 mai > 2 juillet : les samedis, dimanches et jours 

fériés (journée complète : 7h-19h)
•  3 juillet > 3 septembre : tous les jours (en matinée 

exclusivement : 7h-12h)
•  9 septembre > 29 octobre : les samedis et dimanches 

(journée complète : 7h-19h)
Achat de carte de pêche obligatoire
Contact : Anthony DE-RIGHI, président de l’association
06 38 67 90 01
(Infos & tarifs sur www.mairie-courchevel.com) 
Dimanche 30 juillet : concours de pêche annuel avec 200 
kg de truites lâchés et 1 500 € de lots distribués.

Un garde-pêche inoubliable
Robert Chapuis nous a quitté, le 7 mai dernier, à 
l’âge de 80 ans. Il était le trésorier de l’association, et 
son garde-pêche depuis plus de 10 ans. « Avec son 
pas paisible et toujours un mot pour rire, Robert faisait 
l’unanimité autour du lac », selon Anthony, président de 
l’association.
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L’été s’installe, les vacances pointent leur nez et la 
médiathèque vous accueille avec plaisir durant ces deux 
mois pour vous faire découvrir son programme culturel : 
des livres, des jeux, des ateliers créatifs, des films, des 
spectacles, des photos, des expériences, il y en a pour 
tous les goûts !

En juillet, à l’occasion du Tour de France 2023, la médiathèque se met en 
roue libre et le vélo à l’honneur ! 
Avec, bien sûr, une sélection d’ouvrages et de jeux de société dédiés mais également 
une exposition de photos pour découvrir le cyclisme au féminin, un assortiment de 
petits films d’archives pour remonter le temps, la projection du film d’animation « Les 
Triplettes de Belleville » Le 18 juillet, sur la scène de l’Alpinium, le duo acrobatique, 
musical et interactif des Frangines Duguidon qui s’interroge « que se serait-il passé si les personnages des contes avaient eu un vélo ? » 
ou comment revisiter Cendrillon, Boucle d’Or, la Belle au Bois Dormant et le Chaperon Rouge à grands coups de chansons, rustines, 
guidons et autres klaxons !

En août, la médiathèque ralentit et se met au rythme du nouveau Sentier des Contemplations. 
Prendre le temps, s’asseoir dans un pouf et contempler les montagnes, apprendre et découvrir dans les livres, écouter son corps avec 
des ateliers yoga et naturopathie, se recentrer en créant des mandalas, se connecter à la nature, les insectes, les abeilles avec des 
ateliers robotiques. Un programme pour ralentir en pleine conscience.
Enfin, nouveauté estivale à Courchevel, pour une soirée ludique et originale venez, chaque semaine, découvrir « les mystères de la 
bibliothèque » et tenter d’en percer les mystères dans un Escape Game connecté qui vous fera voyager !

Des animations sportives et familiales seront proposées tout au 
long de la journée, du lundi au vendredi, en alternance sur les 5 
niveaux de station.
 
Chaque jour, débutera par un réveil musculaire, puis il s’en suivra un programme adapté à 
chaque niveau de station : Gym douce à Courchevel 1850, Body Conditionning au Praz ou 
encore Beach Volley à la Tania, etc.
À partir de 16h, les animateurs vous donnent rendez-vous pour de nouvelles activités : ping-
pong, chamallow party, Mini Disco, ou encore Fit Zumba
En soirée : Café-théâtre, Grand Quizz, Karaoké, soirée DJ, Poker, Curling et bien d’autres 
activités
 
Le + : Cette année une animatrice sera dédiée aux activités pour les ados afin que les vacances 
à Courchevel soient pour eux, comme pour leurs familles, un moment convivial et inoubliable !
 
Focus sur le 13 juillet : toute la journée et jusque tard dans la soirée, Courchevel vous 
propose des animations de folie !
 
AU PROGRAMME :
Le matin : Lake Party (Bataille et jeux d’eau, DJ)
À midi : Sangria Géante suivie d’un barbecue
À partir de 17h : Stand Maquillage pour les enfants et animations Ados
18h30 : Ouverture de la Buvette + DJ
20h00 : Live Music (répertoire 100% français)
20h45 : Surprise préparée par l’équipe Animation de Courchevel Tourisme
21h00 : Spectacle Cabaret
21h45 : Feu d’artifices et Bal (DJ)

Programme 
de la médiathèque

Courchevel 
Tourisme repense 
son programme 
d’animation d’été 
et inaugure l’offre : 
1 jour, 1 village.
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MÉDITER COMME UNE MONTAGNE

LE SENTIER
DES CONTEMPLATIONS

D
O

SS
IE

R

FORÊT DE MATEIGENA
COURCHEVEL LE PRAZ

C’est dans l’air du temps, les pratiques liées au bien-être, dans le but de prendre soin de 
soi, de se reconnecter tant sur le plan mental que physique sont en plein essor. De plus 
en plus de personnes sont en quête d’activités sportives plus douces, plus en phase avec 
la nature et le vivant dans le but de diminuer son stress ou encore de se déconnecter de 
son quotidien. 

Ce constat, Courchevel l’a observé depuis quelque temps déjà et cette année, la station a 
souhaité proposer une offre, en réponse à ce besoin croissant avec la création d’un sentier 
unique, dédié à ces pratiques.

Elle a ainsi créé un sentier thématique inédit autour du bien-être, de la méditation et du 
yoga ; le Sentier des Contemplations.

Ce parcours original, destiné à un large public, invitera le promeneur à découvrir la Nature, 
au cœur de la forêt de Mateigena, depuis Courchevel Le Praz, dans une approche sensible 
et immersive.

Les ateliers et le cheminement lui-même permettent de découvrir à la fois la nature 
environnante et sa propre nature intérieure, en alternant les pratiques de la marche, du 
yoga et de la médiation.

Un tel sentier n’existe nulle part ailleurs.
C’est un projet spécialement conçu pour Courchevel. 

Le mobilier a été inventé et créé spécialement par Dylan Mareau, designer natif de la 
commune et formé aux pratiques de la méditation et du yoga.

M A I R I E  D E  C O U R C H E V E L  -  1 1 



« Tout a commencé il y a 3 ans, dans le cadre de 
réflexions que nous menions sur l’amélioration 
des sentiers et l’aménagement de la montagne. 
D’une part, nous avions la volonté de revaloriser 
le site de Mateigena, cher aux yeux et au cœur 
des Saint-Bonnais. Par ailleurs, nous avions l’idée 
d’animer un sentier avec un parcours de santé. 
Toutefois, nous ne voulions pas d’un parcours 
de santé basé uniquement sur le sport. Nous 
voulions donner à ce parcours une orientation 
plus douce en adjoignant de la méditation à la 
marche afin de développer un vrai sentier du 
bien-être. 

C’est de la fusion de ces deux idées qu’est né le 
Sentier des Contemplations à Mateigena. Lors de 
la première présentation du projet, les membres 
de la commission de travail (élu(e)s et citoyens), 
ont souligné l’importance de créer un parcours 
unique et atypique, propre à Courchevel.

Dès lors nous avons sollicité un enfant du pays, 
Dylan Mareau designer-architecte formé aux 
pratiques méditatives, pour élaborer notre 
Sentier des Contemplations. À ses cotés, agents 
communaux et spécialistes se sont investis et ont 
œuvré pour la création du sentier dans un travail 
minutieux. 

Je les remercie, ainsi que le Département de la 
Savoie qui nous a soutenu et accompagné dans 
la réalisation de ce projet. » 

Virginie PERRET, adjointe au maire,
en charge de l’environnement, de 
l’agriculture et de la transition écologique

« Ressourcement et contemplation dans 
la Nature.

Surplombant le village du Praz, le Sentier 
des Contemplations est situé dans la forêt 
de Mateigena. Le site est parsemé de plans 
d’eau et de clairières découvrant à l’horizon 
le paysage grandiose des sommets de 
la Tarentaise. Paisible et accueillant, le 
sentier est propice au ressourcement et à la 
contemplation. 

Son parcours guidé, inscrit sur des panneaux 
ou accessible en audio sur le téléphone, 
permet de redécouvrir et d’apprécier notre 
lien sensoriel avec la Nature à travers 
une cinquantaine d’exercices corporels et 
contemplatifs inspirés de la méditation et 
du yoga. 

Les exercices méditatifs sont accessibles à 
tous, dès le printemps jusqu’à l’automne. 
Le parcours est constitué de cinq étapes 
et d’une progression sur quatre passages 
successifs, correspondant à quatre niveaux, 
pour découvrir ou approfondir les bases de 
la contemplation.

Dévoilant la magie de l’interdépendance, 
le sentier nous invite à un ressourcement 
essentiel et à redécouvrir notre lien 
fondamental avec le vivant. 

Passage secret reliant Nature intérieure et 
extérieure, c’est un chemin sensoriel, source 
de bonheur et d’harmonie. »

Texte de Dylan Mareau
et L. Lhündrup - Frédéric La Combe

POURQUOI 
UN TEL SENTIER ?

DOSSIER
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Diplômé d’une maîtrise de chinois et 
traducteur, et après avoir vécu plusieurs 
années en Chine, Frédéric La Combe 
(L. Lhündroup), a réalisé une retraite 
contemplative de trois ans dans la 
tradition tibétaine sous la direction de 
Denys Rinpoché.

Instructeur de méditation, il travaille au 
service des enseignements du Bouddha 
et de l’Université du Bouddha depuis une 
vingtaine d’années.

Organisateur de multiples rencontres 
inter-traditions dans une vision humaniste 
d’unité dans la diversité, il s’intéresse à la 
rencontre de la sagesse universelle du 
Bouddha avec notre vie d’aujourd’hui, en 
particulier dans les domaines de l’écologie 
profonde.

Il anime en outre des stages pour 
découvrir ou approfondir la pratique de 
la Pleine Présence dans la perspective 
de l’interdépendance et de l’expérience 
sensorielle dans la nature.

« La pratique de la Pleine Présence change 
notre relation à la nature, nous en rapproche 
et nous fait communier avec elle, nous 
faisant nous sentir véritablement ‘‘enfant de 
la nature’’ » .

Contact : lhundroup@rimay.net 

PORTRAITS
LES CONCEPTEURS

DU PROJET

Dylan est né en 1996 à Courchevel et il 
a grandi en Savoie. Dès son enfance, il 
se passionne pour les arts créatifs. Ainsi 
quand vient le temps de faire des études, 
il part étudier le design d’espace à Lyon 
et obtient un BTS en Design d’espace en 
2014 à l’école Bellecour. Puis il obtient 
un Master en Recherche et Innovation 
Direction Artistique en 2018, à l’école 
Condé.

En 2017, il découvre la méditation et 
l’enseignement bouddhiste lors d’un stage 
à Karma Ling, un centre de retraite de 
méditation laïque et traditionnel.

En 2019, il effectue un pèlerinage au Tibet 
et au Népal.

De retour en France, il crée Mass Design 
et en 2020, il répond à l’appel à projet 
lancé par la commune de Courchevel pour 
créer Le Sentier des Contemplations et 
ainsi mêler sa passion pour le design à sa 
pratique de la médiation.

DYLAN 
MAREAU

FRÉDÉRIC LA COMBE
(LAMA LHÜNDROUP)

DOSSIER
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SENTIR
PLUTÔT QUE PENSER
POUR UN RESSOURCEMENT ESSENTIEL

ACTIVITÉS DU SENTIER
Le Sentier des Contemplations invite à 
suivre différents cheminements, chacun 
sur une thématique différente, et à 
expérimenter les exercices proposés 
dans les ateliers installés tout au long du 
parcours.

LE PUBLIC
Le Sentier des Contemplations s’adresse 
à un public découvrant les pratiques liées 
au bien-être pour la première fois, seul, 
en famille ou en groupe, mais aussi à des 
initiés, en proposant plusieurs niveaux 
d’expériences pour chaque atelier.

SITUATION GÉOGRAPHIQUE
Départ de Courchevel le Praz (altitude 
1300m) au bord du lac.
Le parcours traverse la forêt et les 
clairières de Mateigena.

Le parcours :
Distance : 1,6 km
Dénivelé : +/- 135m
Temps du parcours : de 2h à 2h30

INAUGURATION
1er août 2023
Praticable jusqu’à l’automne.

BUDGET
250 000 €TTC
Subventionné à 50% 
par le Département de la Savoie.

UN EXEMPLE D’ATELIER

LE CHEMIN DU CORPS
Le chemin du corps propose une 
exp lorat ion de ses  sensat ions 
corporelles, une invitation à libérer ses 
tensions, à assouplir son corps et à se 
détendre, tout en apaisant son mental.

Panneau du yoga suspendu

En savoir + :
www.mairie-courchevel.com

SENTIER DES CONTEMPLATIONS

CARTE 
DU SENTIER
UNE INVITATION À SENTIR PLUTÔT QUE PENSER

CHARTE
GRAPHIQUE

NOV 2017 V1

DISTANCE
1,8 KM
DÉNIVELÉ
+/- 135M
TEMPS DU 
PARCOURS
DE 2H À 2H30

Découvrez un ensemble de pratiques corporelles et 
méditatives fondées sur des exercices à vivre l’instant 
présent et renforcez dans votre cœur le lien entre votre 
nature intérieure et la nature extérieure.

PLÉNITUDE
HARMONIE

RÉCONCILIATION

VOUS 
ÊTES ICI

DÉPART

CHEMIN DU 
SOUFFLE

CLAIRIÈRE DES 
FLEURSCLAIRIÈRE 

DES CINQ 
ÉLÉMENTS

CHEMIN DU 
CORPS

CHEMIN DU 
CŒUR

Marche silencieuse 
et introduction

Yoga dynamique

Salutations au soleil
Yoga suspendu

Marche
consciente

Respirations 
allongées

Espace 
/ Air

Feu
Eau

Terre

Contemplation attentive

Étirements 
du félin

S’immerger
dans la nature

Jeux et tests 
d’attention

Contemplation ouverte

Contemplation d’amour
Souhait du cœur

Respirations
assises

VERS 
COURCHEVEL 

LE PRAZ

LAC DU PRAZ

DOSSIER
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Solène & Charles
G A R D I E N S  D U  R E F U G E  D E S  L A C S  M E R L E T
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Un vent de renouveau souffle sur le refuge des lacs Merlet.
Depuis le 17 juin dernier, Solène et Charles, un jeune couple 
installé à Courchevel, accueillent promeneurs, randonneurs, 
vacanciers et locaux au refuge avec enthousiame et fraicheur. 
« Lorsque nous avons vu l’annonce sur le facebook des 
saisonniers de Courchevel en octobre 2022, c’était inespéré ! 
C’était tout à fait le type de refuge que 
l’on cherchait : inaccessible en voiture, 
mais pas trop isolé, dans un cadre 
magnifique. La Vanoise, c’est un attrait 
supplémentaire ! Nous avons déposé 
notre dossier en janvier et avons reçu la 
décision positive début avril. Le suspens 
était un peu long mais nous avons eu le 
temps de nous préparer, de réfléchir, de 
planifier, d’étudier les spécificités du refuge et d’envisager un 
projet réalisable et adapté. Pendant plus de 6 mois, il ne s’est 
pas passé une journée sans que l’on en discute !  »

Ce qui a fait la différence pour le choix de leur candidature, c’est 
leur expérience et leur maturité. Solène avait déjà travaillé toute 
une saison en totale autonomie en cuisine au refuge de la Thuile, 
au-dessus d’Albertville, dans le massif du Grand Arc. « J’ai adoré 
cette expérience. J’ai eu la confirmation que j’étais faite pour ça, 
c’était vraiment un rêve d’enfance ». Charles y effectuait le service 
3 jours par semaine. 

Tous deux sont complémentaires.
Les atouts de Solène : son sens de l’organisation, sa rigueur et 
son côté perfectionniste, l’expérience qu’elle 
a acquise pour la gestion des denrées ou 
le choix des recettes à adapter à ce type 
de restauration, son amour des desserts 
parfaits et originaux.
Ceux de Charles : son expérience 
variée en cuisine et surtout dans le 
service (dans des restaurants étoilés 
et des crêperies), ses capacités 
en bricolage, sa pratique du 
yoga, son tempérament calme 
et réconfortant.
I l s  misent  beaucoup sur 
le  déve loppement  de  la 
restauration du midi afin de 
créer un engouement autour 
du refuge. 

«  Tous  l es  j ou r s , nous 
proposons à la carte 4 ou 5 
plats permanents et un plat 
du jour différent. Le service est 

continu de 11h à 17h. Les plats sont simples : salade savoyarde, 
omelette aux herbes, croute savoyarde, soupe de ravioles du 
Dauphiné (pour les végétariens), fondue savoyarde. Nous avons 
à la carte 2 desserts maison parmi un choix de 15 desserts (des 
tartes des cheesecakes, des brownies et quelques innovations 
tels que le cake polenta génépi et les crozets noisette façon 

Mont-Blanc !) Nous servons des crêpes 
à toute heure de la journée. Pour les 
soirées et la demi-pension, nous allons 
organiser des tables conviviales, avec 
des animations. Les fournisseurs sont le 
plus locaux possible avec les bières des 
Mousses du Dahu, le pain du « Levain 
oublié » à Salins Les Thermes, les jus 
de pommes bio d’Albertville, le vin du 

domaine Grisart, les crozets, la viande du Praz et la liquoristerie 
de la Vanoise à Pralognan. »

Leur concept : de bons petits plats et de la convivialité ! 
« C’est notre première année et nous n’avons pas encore 
développé l’aspect événementiel, mais nous souhaitons proposer 
dès cet été quelques activités en journée : des points topo nature 
avec des animateurs du PNV, des stages de peinture, aquarelle 
ou dessin. Séance de yoga avec Elise Gaspard, tous les samedis 
à 11h en juillet et en août. La situation géographique du lieu offre 
de nombreuses possibilités, comme la pêche au lac, la détente, 
le ressourcement, etc. Nous ferons un point à la fin de l’été sur le 
flux des visiteurs. Nous allons déjà nous focaliser sur l’essentiel 
cet été. »

Ils sont conscients des problématiques récurrentes 
rencontrées en refuge de montagne : la logistique, 

la gestion de l’énergie, etc. Même s’ils redoutent 
un imprévu, un problème technique, une panne 

de gazinière, du ventilateur des toilettes sèches, 
des panneaux solaires ou d’internet, ils restent 

sereins car ils savent qu’ils peuvent compter 
l’un sur l’autre et résoudre toutes les 

difficultés au mieux.
« Le fait d’être deux, c’est rassurant s’il 
y a un imprévu pour réfléchir et agir 
vite. L’important est avant tout de 
satisfaire la clientèle. »

Infos : https://
refugedeslacsmerlet-vanoise-
courchevel.com/
I refuge_lacs_merlet
refugedeslacsmerlet@gmail.com
06 99 17 12 40

LE REFUGE DES LACS 

MERLET, C’ÉTAIT INESPÉRÉ.

LA VANOISE, C’EST UN 

ATTRAIT SUPPLÉMENTAIRE

CHARLES DECAEN, 31 ANS
ORIGINAIRE DE LA RÉGION PARISIENNE
HABITE DEPUIS 2 ANS À COURCHEVEL
UN BTS HÔTELLERIE - UNE LICENCE STAPS
PLUSIEURS CORDES À SON ARC : CUISINIER, CHARPENTIER, 
ANIMATEUR SPORTIF
PASSIONS : LA CUISINE FRANÇAISE TRADITIONNELLE ET 
RÉGIONALE, LA MONTAGNE, LES VOYAGES.

SOLÈNE COLIN, 37 ANS
BRETONNE

INSTALLÉE À COURCHEVEL DEPUIS 7 ANS
UN CAP DE CUISINE EN COURS

ANCIENNEMENT CHARGÉE D’AFFAIRES 
PROFESSIONNELLES DANS LE SECTEUR BANCAIRE 

PASSIONS : LA CUISINE
LA MONTAGNE ET LES RANDOS L’ÉTÉ



17 juillet
Défiez la cime 
du Tour de 
France 2023
Dans la lignée de l’Étape du Tour de 
France, Courchevel Sports Outdoor 
organise l’Ascension du Tour, deux jours 
avant l’arrivée officielle de la Grande 
Boucle à Courchevel. Une occasion 
unique de vivre le passage du col de la 
Loze, col classé hors catégorie, sur les 
mêmes routes et dans des conditions 
quasiment identiques à celles des 
cyclistes professionnels du Tour sur les 
35 derniers kilomètres.
DÉPART : Brides-les-Bains 
ARRIVÉE : Altiport de Courchevel 
Michel Ziegler
Laurent Jalabert, ancien cycliste et 
consultant sur France TV, sera le parrain 
de cette 1ère édition.

19 juillet
Une date à 
marquer d’une 
pierre jaune
La commune est ville arrivée de la 
17e étape du Tour de France. Déjà 
annoncée comme l’étape-reine de cette 
édition 2023, les coureurs traverseront 
Courchevel depuis Vignotan en passant 
par La Perrière, Le Carrey, Saint-Bon, 
Courchevel Le Praz et Courchevel La 
Tania avant de gravir les pentes du 
redouté et emblématique col de la Loze. 
Une fois atteint les 2 304  m du col, les 
coureurs entameront une descente de 
6,4 km aussi vertigineuse que technique, 

Vous
roulez
cet été ?
Tout l’été, enfourchez votre vélo avec 
le grand retour du Tour de France et 
d’autres événements phares consacrés 
au cyclisme. S
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pour basculer vers Courchevel 1850. 
Quelques coups de pédales seront encore 
nécessaires pour batailler sur la piste de 
l’altiport cabrée à 18 % de déclivité et 
enfin franchir la ligne d’arrivée. Il va y 
avoir du sport !

UN ÉVÉNEMENT SPORTIF ET FESTIF
Les animations battront leur plein toute 
la journée, tout au long du parcours. 
Choisissez LE spot qui vous correspond 
parmi les 4 fan zones installées pour 
l’occasion :

•  Altiport de Courchevel Michel 
Ziegler : soyez au cœur de la fête en 
vivant les derniers mètres de cette 
étape et découvrez qui en sortira 
victorieux !

•  Ferme de Pralong : installé au pied 
de l’altiport, l’alpage de Pralong 
est l’endroit idéal pour vivre le Tour 
de France tout en (re)découvrant 
le patrimoine de Courchevel. Au 
programme : rencontre avec les 
producteurs, dégustation et vente de 
produits de la ferme, animations et 
concerts folkloriques traditionnels 
savoyards avec les groupes des Tétras-
Lyres et la Route des Tommes.

•  Col de la Loze : avec des passages 
à plus de 20% dans les 6 derniers 
kilomètres, le spectacle promet d’être 
grandiose sur le « toit » de ce Tour de 
France 2023.

•  Courchevel Le Praz :  ce sera 
l’effervescence avec le passage tant 
attendu de la caravane du Tour de 
France puis celui des coureurs.

CIRCULATION & TRANSPORT
Afin de faciliter vos déplacements, nous 
vous encourageons vivement à :

•  Favoriser le covoiturage, 

•  Emprunter les navettes gratuites, 

renforcées pour l’occasion,

•  Profiter de l’ouverture en accès libre 
des télécabines Praz, Tania, Verdons et 
Jardin Alpin (Vizelle fermée).

•  Pédaler.

Guide complet :  
www.mairie-courchevel.com 
« Service et infos pratiques » / 
« Tour de France » 

Du 18 au 20 
août
The Cycling 
Event,
la fête du vélo !
Rendez-vous du 18 au 20 août pour la 
2e édition de cet événement consacré à la 
pratique du vélo sous toutes ses formes. 
Pendant 3 jours, VTT, Enduro, Ebike et 
Cyclo route seront à l’honneur au départ 
de Courchevel 1850.
L’occasion pour les passionnés de tester 
les meilleurs circuits de la station et de 
profiter des animations prévues dans le 
cadre verdoyant de l’hôtel Mercure, camp 
de base de l’événement.

AU PROGRAMME :
4 courses dont le challenge des 2 cols 
en cyclo, 154 km de tracés sécurisés et 
balisés, 10 trails, 4 boucles tests, un 
village de marques, des rencontres avec 
les pilotes professionnels, démonstration 
de VTT, freestyle Air bag, barbecue géant, 
concert, etc.

Infos  : www.thecyclingevent.com
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Courchevel accueille 
l’élite du saut à ski
Chaque année, des milliers de spectateurs viennent 
encourager les athlètes et profiter de deux jours de 
shows exceptionnels lors d’un temps fort de la saison, la 
coupe du monde de saut à ski. Pour cette 32e édition, les 
29 & 30 juillet, plus de 100 athlètes représentant plus 
de 15 nations rejoindront Courchevel et ses Tremplins 
Olympiques pour l’unique étape française du circuit.

SAMEDI 29 JUILLET
MATIN : Compétition Dames
8h30 : Entrainement officiel
9h15 : Qualification
10h15 : Compétition
12h : Remise des prix
APRÈS-MIDI : Compétition Hommes
16h : Entrainement officiel
16h45 : Qualification
18h : Compétition
20h : Remise des prix

DIMANCHE 30 JUILLET
MATIN : Compétition Dames
9h : Qualification
10h : Compétition
12h : Remise des prix
APRÈS-MIDI : Compétition Hommes
16h30 : Qualification
18h : Compétition
20h : Remise des prix

La municipalité a positionné le VTT comme activité majeure 
pour développer le tourisme estival. Conscients de la nécessité de 
proposer une offre attrayante et de qualité, les élu(e)s souhaitent 
inscrire Courchevel comme terre de qualité et d’innovation VTT. 
Cela passe par le développement et la structuration de l’offre 
à travers différentes pratiques : e-bike/VAE, DH, Enduro et 
Gravel. 

L’objectif est de pouvoir proposer une offre VTT toute l’année 
autour de plusieurs aménagements et parcours (pumptrack en 
station, espace ludique en altitude, e-spot, bike park hivernal, 
etc.), tout en intégrant à l’offre ludique une partie éducative 
d’apprentissage de la mobilité à vélo (espace ludo-éducatif).
Accompagnée par BikeSolutions, un bureau d’études spécialisé 
dans la conception et la réalisation d’espaces VTT, la commune 
s’est lancée dans une démarche de création d’un schéma 
directeur du vélo, en plusieurs étapes : 

•  1ère phase : diagnostic et étude de marché (réalisée)

•  2e phase : stratégie et définition du projet (en cours de 
finalisation). Cette phase comprend une réunion et une visite 
sur site avec les acteurs concernés par les projets de création 
de parcours et d’aménagements nouveaux : les agriculteurs/
alpagistes, la S3V et l’ONF.

•  3e phase : chiffrage et économie du projet (été 2023)

•  4e phase : programmation des travaux (été 2024)

En parallèle les services municipaux mènent un travail portant 
sur la création de parcours Gravel, dont un reliant les « hameaux 
du bas » au col de la Platta (2408 m).

Cet été retrouvez différents aménagements sur les fronts de 
neige de la station : 

•  Une zone ludique VTT à Courchevel 1850 et Courchevel 
Village

•  Une pump track à Courchevel Moriond

L’offre VTT
de demain

EN JOURNÉE :
•  Buvette et petite 

restauration
•  Boutique du Club des 

Sports
•  Simulateur de la piste de 

l’Éclipse des championnats 
du monde de ski 
Courchevel Méribel 2023

•  Animation enfants : Jump 
Addict

•  Spectacle de fauconnerie 
avec Les Faucons de 
Savoie

EN SOIRÉE :

SAMEDI :
20H Concert rock
22H Dj Younes aux platines

DIMANCHE :
20H Concert « Ben & Bélier 
Bleu »
22H15 Feu d’artifice de 
clôture
22H30 Dj Younes aux 
platines

PROGRAMME D’ANIMATIONS
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Le jardin partagé a vu le jour au cœur de 
Saint-Bon ce mois de mai. Une belle façon 
de produire ses propres fruits et légumes 
issus de l’agriculture biologique tout en 
partageant un moment collectif et convivial 
entre jardiniers.

Grâce à ce partenariat avec la Paroisse Saint-François de Sales, 
huit familles cultivent désormais sur le jardin de la Cure, à Saint-
Bon. Et plus largement, ce sont tous les habitant(e)s qui peuvent 
profiter de cinq sessions de formation de la main de Laurent 
Thierry, maraîcher et permaculteur à Doussard. 
Après un temps théorique en mairie, les jardiniers - qu’ils soient 
débutants ou confirmés - rejoignent le jardin partagé pour une 
mise en pratique sur les outils, les associations de plantes ou 
encore le désherbage et les couverts végétaux, dans le respect 
d’une agriculture raisonnée et biologique.
Les dernières séances auront lieu les 15 juillet et 19 août. 
Inscriptions : ethel.bonnet-laverge@mairie-courchevel.com

LE 21 JUIN, JEAN-YVES PACHOD, MAIRE, DOMINIQUE 
CHAPUIS, 1ÈRE ADJOINTE ET VIRGINIE PERRET, ADJOINTE À 
L’ENVIRONNEMENT, ONT INAUGURÉ LE JARDIN PARTAGÉ EN 
COMPAGNIE DES ATTRIBUTAIRES DES PARCELLES

D
É

V
E

L
O

P
P

E
M

E
T

 D
U

R
A

B
L

E

Rénovation
énergétique
Plusieurs dispositifs à destination 
des Courchevellois
Après l’opération de cartographie thermique aérienne et 
terrestre réalisée entre 2021 et 2022, de nombreux habitant(e)s ont 
déjà demandé les résultats de l’analyse thermique de leur habitation. 
Représentés par des niveaux de couleur, ces rapports permettent de 
visualiser les zones mal isolées de la toiture ou des façades et ainsi 
définir le besoin de travaux de rénovation à réaliser. 
Demandez le vôtre au service Développement Durable.

Vous recevrez également le contact du Guichet Unique de la Savoie, 
auprès de qui solliciter une aide financière au niveau départemental 
et communal. En effet, par délibération en date du 11 août 2022, le 
conseil municipal a décidé d’adhérer au « Guichet Unique rénovation 
énergétique » mis en place par le Département de la Savoie et de 
mettre en place des subventions afin d’accompagner les résident(e)s 
permanents dans la rénovation de leur logement.

Enfin, les habitant(e)s peuvent connaître le potentiel solaire de 
leur logement en se rendant sur le site : https://cadastre-solaire-
tarentaise.siterre.fr/. Mis à disposition gratuitement, cet outil 
permet de repérer en deux clics si votre toiture est pertinente pour 
générer de l’énergie solaire, que ce soit pour 
produire de l’électricité (panneaux photovoltaïques) 
ou chauffer de l’eau (panneaux thermiques). 

L’association Man of the day 
Montagne propre a soufflé 
ses 15 bougies 
La journée ramassage des déchets organisée par l’association s’est 
déroulée le 17 juin dernier. 110 bénévoles ont sillonné la montagne 
le long des parcours de ramassage. Exceptionnellement, pour 
fêter ses 15 ans, un petit village du développement durable a été 
organisé par l’association. L’objectif : promouvoir le développement 
durable au sens large auprès de personnes qui auraient souhaité 
développer des opérations dans cette thématique. Plusieurs stands 
ont présenté leurs actions ; les enfants ont pu tester un manège 
éco-responsable gratuit « Tchoupa ».
« L’association a été créée en 2008, à la suite du décès de Manu 
Locatelli, un enfant du pays, dans un accident de ski. Amoureux 
de la nature et en particulier de sa montagne, l’association a eu 
à cœur de lancer un mémorial qui liait à la fois le ski et le respect 

Le jardin partagé de 
la cure inauguré

Pour fêter la journée internationale de l’environnement 
qui a eu lieu le 5 juin dernier, les enfants des classes de 
CP et de CE2 du Praz, et la classe de Courchevel 1850 
ont participé les 19 et 23 juin à un atelier ludique pour 
comprendre les enjeux du changement climatique. 
Le 30 juin, ces derniers ont également profité d’une 
session de jeux et de lecture thématique organisée 
par la médiathèque. Une belle façon d’apprendre à 
protéger notre planète !
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Le Parc national de la Vanoise est né de la convergence de trois 
motivations : la protection du patrimoine naturel, la préservation 
de la haute montagne et la sauvegarde de la culture paysanne et 
montagnarde. Petit retour en arrière vers un parc qui a su montrer 
la voie vers la protection de la biodiversité en France.

Parallèlement à la création du Parco nazionale Gran Paradiso, 
en Italie, les premières inquiétudes quant à la raréfaction du 
bouquetin émergent en Vanoise. Ce sont les prémices du projet 
de création d’un Parc national, dès 1920.

Le Parc national de la Vanoise est créé le 6 juillet 1963, le tout 
premier en France. Il en existe onze aujourd’hui. Un conseil 
scientifique est mis en place en 1964 et le premier tome des 
travaux scientifiques paraît en 1970.

En 2023, le Parc fête ses 60 ans. À cette fin, des temps forts 
seront proposés toute l’année pour mettre en avant les initiatives 
qui projettent le territoire sur les enjeux de demain. Dans ce 
cadre, une première consultation citoyenne menée en 2022 a 
suscité une vaste mobilisation pour co-construire une nouvelle 
feuille de route du territoire et du Parc. D’autres actions sont 
également au programme, telles que des innovations techniques 
ou scientifiques ou encore des journées participatives autour de 
la connaissance et restitutions scientifiques.

De quoi ravir petits et grands et continuer à 
célébrer tous ensemble ce bel anniversaire ! 

www.vanoise-parcnational.fr

Le Parc National
de la Vanoise
fête ses 60 ans

de la montagne. Très vite, des journées festives autour du ski 
et de la musique ont été lancées, puis la journée de ramassage 
« Montagne Propre » est arrivée comme une évidence. Cette 
manifestation fête ses 15 ans cette année ; elle tend désormais 
vers le zéro déchet. Nous allons au bout de l’idée puisque nous 
trions tous les déchets ramassés avec les enfants du centre de 
loisirs le mercredi suivant. Même si nous aimerions faire plus et 
plus vite, nous sommes satisfaits de l’évolution, puisque cette 
journée perdure. La participation des bénévoles reste importante 
et nous ramassons de moins en moins de déchets. En parallèle, 
nous distribuons gratuitement des cendriers de poches sur la 
station. Depuis 8 ans, environ 35 000 cendriers ont été distribués 
grâce aux dons et partenariats. Nous espérons pouvoir continuer 
nos actions de sensibilisation le plus longtemps possible, avec un 
infime espoir qu’un jour ce sera quelque chose d’acquis », explique 
Anne-Charlotte Royer, présidente de l’association.

Facebook : Manoftheday Montagne Propre

Déchets ramassés par les 
bénévoles le 17 juin 

182 kg Tout venant 

10 kg Recyclable

14 kg  Verres

75 kg  Bois

85 kg  Métaux

800gr environ 1600 mégots

Soit 365 kg!
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Lucien CORDEL 
J’ai voté pour la création de l’EPIC Aquamotion. Vote contraint car la seule réponse à 
l’appel d’offre était irrecevable et faite par un prestataire avec lequel il me semblait 
inopportun de continuer. J’ai voté contre les statuts qui ne prévoient aucun siège pour 
l’opposition au conseil d’administration. Par manœuvre politique Mr le Maire a fait élire 
Mr Belleville mais notre liste, seule capable de s’opposer, ne sera pas représentée. Je 
suis aussi très opposé au cahier des charges voté car il manque beaucoup d’ambition, en 
particulier pour les périodes d’ouvertures, en deçà de l’accord obtenu en séminaire. Elles 
ne répondent ni aux besoins des vacanciers « 4 saisons « ni au service public qui doit être 
assuré aux habitant(e)s. Il ne faut surtout pas mettre la barre trop haute ! 

Jean-Marc BELLEVILLE, Claude ALLEMOZ et 
Béatrice CHEVALLIER (Tous pour Courchevel)
La contribution du groupe «Tous pour Courchevel» ne nous étant pas parvenue dans les 
délais, la rédaction est dans l’impossibilité de publier sa tribune.

Avec XpFibre, le Département a confié à Savoie Connectée la 
construction et l’exploitation d’un réseau de fibre optique afin de 
couvrir la totalité du territoire. L’ensemble des particuliers et locaux 
à usage professionnel seront raccordables d’ici août 2024. À 
Courchevel, le déploiement est toujours en cours, avec l’installation 
de la fibre dans des infrastructures de génie civil souterraines et le 
câblage jusqu’aux Points de Branchement Optique (PBO).

www.xpfibre.com/amel-savoie-connectee/ 

IMPORTANT
La raccordabilité d’une prise ne vaut pas éligibilité à la box. Vous 
avez la possibilité de tester l’éligibilité de votre prise via le site 
internet : www.xpfibre.com/testez-votre-eligibilite 

Adoptez les bons réflexes
• Préparer l’arrivée du technicien pour l’installation de la fibre

Lors de la souscription d’un contrat fibre, le fournisseur d’accès 
à Internet (FAI) programme une intervention à votre domicile. 
Quelques recommandations pour faciliter l’installation de votre 
prise fibre :

Si vous êtes locataire, contactez votre propriétaire.

Si vous résidez en copropriété, rapprochez-vous de votre syndic 
pour connaître le point de raccordement disponible à votre étage 
ou niveau.

Si vous résidez en logement individuel, n’oubliez pas de 
rechercher votre regard télécom et de le dégager pour permettre 
son ouverture. Généralement situé entre votre entrée et la voie 
publique, son emplacement est cependant très variable d’un 
logement à un autre.

• Attention au démarchage frauduleux

Si vous êtes sur-sollicité par du démarchage commercial ou 
que vous recevez des sms, appels ou email douteux, nous vous 
invitons à ne pas y répondre et à faire preuve de la plus grande 
vigilance sur la nature des offres proposées, notamment lorsque 
celles-ci sollicitent des données personnelles. Si l’on tente de vous 
faire peur en prétextant que vous devez souscrire urgemment à 
un contrat fibre au risque de vous retrouver sans internet d’ici 
peu, sachez que la substitution du réseau cuivre par la fibre sera 
progressive. L’opérateur Orange, qui en est le propriétaire, prévoit 
un échelonnement sur plusieurs années, jusqu’en 2030. Enfin, 
seuls les techniciens missionnés par un fournisseur d’accès après 
une démarche d’abonnement sont habilités à rentrer chez un 
particulier.

Pour connaître les technologies et débits disponibles à votre 
adresse, rendez-vous sur maconnexioninternet.arcep.fr 

Infos  : www.mairie-courchevel.com / rubrique 
« aménagement et urbanisme » / « Grands projets » /  
La fibre à Courchevel

T R I B U N E S  D ' E X P R E S S I O N

L'article 83 de la loi du 7 août 2015 portant Nouvelle Organisation Territoriale de la République (loi NOTRe) a modifié l'article L.2121-27-1 
du code général des collectivités territoriales régissant l'espace réservé à l'opposition dans les supports de communication municipaux. 
Alors que l'obligation de prévoir cet espace ne s'appliquait jusqu’alors qu’aux communes de plus de 3500 habitant(e)s, la loi NOTRe 
étend cette obligation aux communes de 1 000 à 3 500 habitant(e)s.Les modalités pratiques de mise en œuvre de ce droit d’expression 
sont fixées dans le règlement intérieur du conseil municipal qui a été adopté lors de la séance du 24 novembre 2020.

Isabelle MONSENEGO
La contribution d’Isabelle Monsenego ne 
nous étant pas parvenue dans les délais, 
la rédaction est dans l’impossibilité de 
publier sa tribune.

Sophie CRET
La contribution de Sophie Cret ne nous 
étant pas parvenue dans les délais, la 
rédaction est dans l’impossibilité de 
publier sa tribune.
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Fibre optique
où en est-on ?
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Les écoliers
prennent le large

Chaque année, la commune participe au financement 
des classes de mer organisées par la coopérative 
du groupe scolaire du Praz pour les enfants de CM1 
et CM2. Ces classes de découverte constituent un 
apport pédagogique, elles contribuent à donner une 
dimension concrète aux apprentissages des élèves 
en favorisant le contact direct avec l’environnement 
naturel ou culturel. Cette année, l’équipe enseignante 
de l’école élémentaire du Praz et ses élèves des classes 
de CM1 et de CM2 ont posé leurs bagages au domaine 
de Beg Porz à Kerfany-les-Pins en Bretagne du 19 juin 
au 1er juillet. Au programme : sorties en kayak de mer et 
catamaran, travail en classe et visites guidées.

45 enfants 

6 accompagnateurs 

47 810 € Budget prévisionnel 2023

60% Subventionnés par la mairie

Rentrée 2023
Une classe supprimée à 
l’école de Courchevel 1850
En raison d’un nombre d’élèves jugé insuffisant lors de ces deux 
dernières années et d’un prévisionnel stagnant, les services de 
l’Éducation nationale ont décidé la suppression d’un poste entraînant 
la fermeture d’une classe de l’école primaire de Courchevel 1850.
En conséquence, les inscriptions se feront selon le schéma 
suivant pour les enfants domiciliés à Courchevel 1850, qu’ils 
soient élèves « permanents » ou élèves « saisonniers » :
Pour les classes de niveau maternelle (PS MS GS)
 Les enfants seront inscrits à l’école maternelle de Courchevel 1850
Pour les classes de niveau élémentaire (CP CE1 CE2 CM1 CM2) 
 Les enfants seront inscrits à l’école élémentaire du Praz

Du changement dans la 
cour de l’école maternelle 
du Praz
Les services communaux œuvrent à la construction d’un préau 
dans la cour de l’école maternelle du Praz pour la rentrée 2023.
Des études de sol et de structure ont été réalisées et une 
consultation d’entreprises a été lancée. Les offres ont été analysées 
à compter du 5 juillet, pour une réalisation dans les meilleurs délais 
et une réception des travaux à la fin du mois d’août.
La construction du préau prévoit également la mise en place d’un 
récupérateur d’eaux pluviales pour l’arrosage du jardin de l’école.

Budget prévisionnel : 109 k€
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Le repas des seniors
La 3e édition du « repas des chefs » s’est tenue le 20 juin dernier dans le 
nouveau bâtiment du site des tremplins, le K120 (fraîchement baptisé en 
référence à la taille du grand tremplin de Courchevel et au saut à ski, partie 
intégrante de l’histoire de la station). 
En présence de Jean-Yves Pachod, maire, et de Vincent Rolland, député de 
la Savoie, près de 90 seniors de plus de 70 ans ont ainsi partagé un moment 
convivial autour de plats concoctés par les chefs Fumie Takayama (Taku), 
Georges Luque (Les Peupliers), Benoît Redondo (La Saulire), Antoine Fouchard 
(Le Bistrot du Praz), Julien Machet (Le Farçon*).
Le repas a été rythmé par des tours de magie en close-up et par les chants 
des élèves de CE1.

11

Sensibiliser aux gestes qui sauvent
Ce printemps, deux sessions ont été dispensées par des 
agents municipaux formés aux « gestes qui sauvent » auprès 
des seniors de la commune. L’objectif de cette formation 
était d’adopter les bons réflexes et d’être capable de réaliser 
les gestes essentiels en 
situation d’urgence dans 
l’attente de l’arrivée des 
secours professionnels.
U n e  v i n g t a i n e  d e 
participant(e)s a ainsi 
expérimenté l’utilisation 
d e s  d é f i b r i l l a t e u r s 
publics ou encore le 
massage cardiaque. Tous ont apprécié les conseils et retour 
d’expérience des formateurs et ont quitté la séance rassurés 
et ravis.
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1997
Pour la première fois les coureurs affrontent les pentes vers 
l’altiport de Courchevel. La 14e étape entre Le Bourg d’Oisans et 
Courchevel s’achève au terme d’un final palpitant, par la victoire 
du français Richard Virenque déjà détenteur du maillot à pois de 
meilleur grimpeur devant le porteur du maillot jaune l’Allemand 
Jan Ullrich. Du grand spectacle ! Il décrochait à cette occasion 
l’une de ses plus belles victoires sur la Grande Boucle.

2000
Trois ans après le succès de l’édition 1997, des milliers de 
spectateurs se retrouvent sur les bords de route et à proximité 
de la ligne d’arrivée pour encourager les champions et acclamer 
Marco Pantani, vainqueur en solitaire de la 15e étape Briançon 
– Courchevel au terme de 5 heures 34 minutes de course. Il 
remporte ainsi sa 8e victoire sur le Tour. Après une journée de 
repos bien méritée les coureurs se sont rassemblés à proximité 
des tremplins olympiques pour prendre le départ de l’étape 
Courchevel – Morzine.

2005 

Les 12 et 13 juillet, Courchevel accueille la 92e édition du Tour 
de France, ses coureurs et la traditionnelle caravane attendue 
avec impatience par l’ensemble des spectateurs massés le long 
du tracé. Cette année encore le succès populaire ne se dément 
pas et le spectacle est au rendez-vous lors du final de l’étape 
remporté par Alejandro Valverde devant Lance Amstrong et 
Michael Rasmussen.

Courchevel Le Praz
Exposition photo en plein air, accessible à tous. 
Allée bordant le lac, depuis l’hôtel des Peupliers.
Juillet-Août

Une histoire d’amour 
qui dure depuis 1997 !
À l’occasion de l’arrivée du Tour de France à Courchevel, une exposition photographique mise 
en place au Praz, aux abords du lac et de l’Alpinium retrace les trois précédentes arrivées de 
la mythique épreuve cycliste dans la station.
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Animation autour du Tour de France 
Donnons des elles au vélo
Courchevel 

Le 19
Arrivée du Tour de France
Altiport Michel Ziegler - Courchevel 1850 

Le 21
Ciné été
Courchevel La Tania

Les 22 et 23
Fête de La Madelon
Courchevel Le Praz

Le 23
Millet XTrail Courchevel
Courchevel Le Praz et La Tania

Du 23 au 28
Festival de théâtre amateur
« Les 3 Coups »
Courchevel 1850 et La Tania

Les 29 et 30
Les Rencontres du Patrimoine
Villarnard
Coupe du monde de saut à ski
Courchevel Le Praz

Calendrier des événements et animations

État Civil

Juillet
Du 30 juin au 2 juillet
Punta Courchevel
Courchevel 1850
Le 7
Spectacle de magie
Courchevel 1850
Pique-nique de la Saint-Bonnaise
Courchevel Le Praz
Le 8
Festival Altifest (4e édition)
Courchevel Le Praz

Le 10
Positive Roots Band
Courchevel 1850

Le 13
Bal du 13 juillet - Spectacle son et 
lumière
Courchevel Le Praz

Le 15
Fête des Bucherons
Courchevel La Tania
Fête du Fontanil
Courchevel 1850

Le 17
L’Ascension du Tour de France
Montée du col de La Loze
Le 18

D É C È S 
Avril 2023 :
Denis CHEDAL-ANGLAY
Maxime HUCHELOUP
Mai 2023 :
Jacques BRES
André DURANDARD
Robert CHAPUIS
Marcel USANNAZ

Les fêtes musicales de Savoie
www.fetesmusicalesdesavoie.com
Les 12 et 26 juillet, 2, 16 et 22 août
Auditorium Gilles de La Rocque à 
Courchevel 1850

Festival baroque de Tarentaise
Concert « Dolce Follia »
Le 8 août à l’église de Saint-Bon

Visites guidées de la 
Fondation Facim
Visites du patrimoine culturel de la 
commune par les guides 
conférenciers de la Fondation Facim
Dates et infos :
www.mairie-courchevel.com
www.fondation-facim.fr

Animations médiathèque
www.mairie-courchevel.com

Août
Le 1er

Inauguration du Sentier des 
Contemplations
Courchevel Le Praz

Les 3 et 4
Festival Bien-Être
Courchevel Le Praz

Le 4 
Ciné été
Courchevel La Tania

Le 5
Fête du cheval
Courchevel Le Praz

Les 5 et 6
Fête Notre Dame des Neiges
Courchevel Moriond

Du 7 au 11
Festival de magie
Courchevel 1850

Le 9
Courchevel Symphonie Lumière
Courchevel Le Praz

Le 10
Instants Beaufort
Ferme de Pralong - Courchevel 1850

Le 13
Mizuno X3 Courchevel
Courchevel Le Praz

Le 14 et 15 
Fête des Tovets
Courchevel 1850

Le 17
Gala de patinage
Courchevel 1850

Le 18
Soirée blanche au Praz
Courchevel Le Praz

Du 18 au 20
The Cycling Event
Courchevel 1850 

Les 19 et 20
Fête au village
Courchevel Village

Le 25
Fête du Lac
Courchevel Le Praz
Ciné été
Courchevel La Tania

Septembre
Le 1er

Ciné été
Courchevel La Tania 

Le 8
Les Nuits du cinéma
Courchevel La Tania

Le 10
Forum des associations
Courchevel Le Praz

Cet automne
Soirée Théâtre
Courchevel La Tania

Les informations du calendrier sont non 
contractuelles, consultez régulièrement les 
sites internet www.mairie-courchevel.com et
www.courchevel.com pour connaître les 
dernières mises à jour.

T O U T  L ’ É T É
Visite des églises
Ouverture de l’église baroque de Saint-Bon
Du 03 juillet au 30 août : Les lundis et 
mercredis
Du 10 juillet au 25 août : du lundi au vendredi
Courchevel Saint-Bon

Le marché des producteurs locaux
Du 5 juillet au 30 août : tous les mercredis - 
Courchevel Le Praz

Stages d’été pour les jeunes
www.courchevel.com/stagesdetecourchevel
Courchevel 1850

Expositions permanentes
On patine à Courchevel, La Glacière du Praz, La 
Scierie de La Jairaz, Courchevel s’affiche 
(nouveauté 2023)
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